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VOICI COMMENT
NOUS PROTEGER:

Plus important que jamais :
stopper 'laugmentation des cas.
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Garder ses distances. Porter un masque si on ne peut Se laver soigneusement les
pas garder ses distances. mains.

En cas de Fournir les Interrompre les Test positif : Ne pas se serrer  Tousser et Se rendre chez le
symptomes, se coordonnées chaines de trans- isolement. la main. éternuer dansun médecin ou aux
faire tester complétes pour mission avec Contact avec mouchoir ou dans urgences seule-
immédiatement  le tracage. I'application une personne le creux du coude. ment aprés avoir
etrestera SwissCovid. testée positive : téléphoné.

la maison. quarantaine.
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